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健診センター 
TEL ０８５５-５４-０１７３（直通） 

FAX ０８５５-５４-０１６２ 

予約受付時間 

１３時から１７時 

ご予約された方には健診日の概ね１ケ月前に受診に際しての説明文

および検査容器等をご郵送します。変更やキャンセルなどはお早め

にご連絡ください。 

健診費用 ３ページをご覧ください。 

ご用意いただくもの 

①問診票 ②検便容器 ③健康保険証（治療を要する場合にはご利

用できます） 

④前回のドック結果報告書 ➄ドック利用券（健康保険組合等加入

の方はお忘れのないようお願いします） 

検査に際してのご注意 

人間ドックご利用の方は、検査前日の２１時以降は、絶食・禁酒・

禁煙です。 

脳ドックご利用の方は、検査当日の９時以降は絶食・禁酒・禁煙で

す。 

薬を服用されている方は必ずご持参ください。(お薬手帳でも可) 

診察しやすい軽装でお越しください。 

下記に該当する方は、来院時にお申し出ください。 

   糖尿病・心臓病・アレルギー・肝臓病・胃潰瘍・緑内障・ 

前立肥大症・妊娠中・生理中の方 

オプション 
人間ドックには追加してご希望の検査が受けられます。 

３ページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

    ※但し、祝祭日及び12 月 29日～1月 3日を除く 

朝からの健診により、 

午前中で検査が終了できるような体制をとっています。 

ゆったりと受診していただくために 

完全予約制となっています。 

お申し込み方法など 

実施日 

人間ドック・・・月曜日から金曜日 

            ※(月曜と金曜は５月以降実施) 

脳ドック・・・・月曜日・水曜日 



ドック検査項目 

検査項目 検査内容 

人

間

ド

ッ

ク 

脳

ド

ッ

ク 

一般 

問診 症状・既往歴など ○ ○ 

身体測定 身長・体重・BMI・体脂肪率・腹囲 ○ ○ 

診察 視診・触診・聴打診など ○ ○ 

呼吸器 
胸部Ｘ線検査 胸部正面・側面・直接撮影・心臓比 ○ ○ 

呼吸機能検査 肺活量、１秒率、１秒量 ○ ○ 

循環器 安静時血圧・心電図  ○ ○ 

消化器 

上部消化管検査(※) 
内視鏡検査または胃透視（バリウム）検査を選択 

＊胃透視（バリウム）検査は第一水曜日のみです 
○  

腹部超音波検査 胆嚢・肝臓・膵臓・腎臓 ○  

大腸がん検査 便潜血反応検査（２日法） ○  

血液検査 

血液一般 
赤血球・白血球・ヘモグロビン・ヘマトクリット・ 

末梢血液像・血小板・CRP・MCV・MCH・MCHC 
○ ○ 

肝機能検査 

GOT・GPT・γ-GTP・ALP・総蛋白・アルブミン・ 

尿ウロビリノーゲン・総ビリルビン・直接ビリルビン・

LDH・アミラーゼ・コリンエステラーゼ・HBｓ抗原・

HCV抗体 

○ ○ 

血清脂質検査 総コレステロール・HDL・LDL・中性脂肪 ○ ○ 

泌尿器 腎機能検査 
BUN・クレアチニン・尿酸・尿蛋白・潜血・ 

尿沈渣・尿PH 
○ ○ 

糖尿 血糖検査 HｂA１ｃ、空腹時血糖、尿糖 ○ ○ 

耳 聴力検査 １０００Hｚ・４０００Hz ○ ○ 

頭 頭頸部検査 頭部MRI 検査・頚動脈超音波検査・血圧脈波検査  ○ 

総合判定   ○ ○ 

 

(※)上部消化管検査・・・内視鏡検査で、経鼻カメラをご希望の方は事前にお申し出ください。 

                     (平成２６年５月以降実施可能) 
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乳がん検査（マンモグラフィ・自己検診指導）５，０００円 

女性の罹患率第１位で増加の一途をたどっています。自己検診を習慣化
させて早期発見を心がけましょう。 

前立腺検査（ＰＳＡ検査）         ３，０２０円 

近年最も増加しているがんの一つとして注目されています。男性の方に
は毎年１回の検査をおすすめします。 

脳疾患検査（頭部ＭＲＩ検査）      ２４，１５０円 

動脈瘤・脳梗塞・脳腫瘍などの脳血管疾患がわかります。ご家族に既往
のある方、頭痛に悩まされている方はぜひ受けておきましょう。 

頚動脈超音波検査（頚部エコー）      ５，９４０円 

全身の動脈硬化の進行を概ね把握することができます。糖尿病、高血圧
や高脂血症の方におすすめです。 

肺がん検査（胸部ＣＴ検査）       １４，６４０円 

進行するまで症状がでにくく早期発見が難しいとされています。喫煙量
の多い方にはおすすめします。 

子宮頚がん検査（細胞検査）        ３，６７０円 

最近は比較的若い年齢層にも子宮頸がんが見られるようになりました。
がんだけでなく子宮筋腫などの病気を発見する機会でもありますので１
年に１回の検査をおすすめします。 

骨粗しょう症検査（骨塩定量検査）     ３，８９０円 

骨の量から骨折しやすい状態かどうかを検査します。脊椎の圧迫
骨折や大腻骨頚部骨折などは寝たきりになる原因の一つです。５
０歳以上の方にはおすすめします。 

腹部超音波検査（腹部エコー）       ５，７２０円 

胆嚢・肝臓・腎臓・すい臓などの上腹部を観察し無症状の胆石や
腫瘤を発見します。脂肪肝の評価にも有効です。腹部症状のある
方にはおすすめします。 

ヘリコバクター・ピロリ抗体精密検査    １，５６０円 

胃粘膜にすみつく細菌として知られるヘリコバクターピロリ菌の
有無を調べます。胃がん原因の多くはこの菌に感染し慢性萎縮性
胃炎を起こし炎症が続くことで発症すると言われています。 

人間ドック ３７，８６０円    脳ドック ５０，０９０円 
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オプション検査の種類と料金（人間ドックを受けられる方のみ） 

基本料金 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 対象となるがんの種類 料金（円） 

男性ＡＩＣＳ

（４種） 
胃がん、肺がん、大腸がん、前立腺がん １９，４４０ 

女性ＡＩＣＳ

（５種） 
胃がん、肺がん、大腸がん、乳がん、子宮がん・卵巣がん １９，４４０ 

女性ＡＩＣＳ

（２種） 
乳がん、子宮がん・卵巣がん １０，０８０ 

 

ＡＩＣＳは、それぞれのがんについて、がんである確率を０．０～１０．０の数

値で報告します。リスクの傾向は数値が高いほど、がんであるリスクが高くなり

ます。また、その数値からリスクを判断する目安として、「ランクＡ」「ランクＢ」

「ランクＣ」に分類され、がんであるリスクの傾向を３段階で示します。 

ランク分類 ランクＡ ランクＢ ランクＣ 

ＡＩＣＳ値 ０．０～４．９ ５．０～７．９ ８．０～１０．０ 

低い        がんであるリスク       高い 
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アミノインデックス（がんリスクスクリーニング） 

アミノインデックス（ＡＩＣＳ）とは、血液中の各種アミノ酸濃度か

ら、健康状態や疾病のリスクを明らかにする技術です。 

 

検査の対象となる「がん」の種類は、胃がん、肺がん、大腸がん、前

立腺がん（男性のみ）、乳がん（女性のみ）子宮がん・卵巣がん（女性

のみ）です。 


